KHOA HOC CONG NGHE

ANH HUONG CUA NHIET PO VA pH O CONG DOAN TIEN XU LY SAU
THU HOACH PEN CHAT LUQNG CUA QUA NHAN (Dimocarpus longan Lour.)
TRONG QUA TRINH BAO QUAN

Hoang Thj L¢ Hing', Nguyén Thj Di¢u Thity'

1. TOM TAT

Trong bai bdo nay di trinh bay két qua nghién ctru anh huémg cta nhiét do két hop voi axit hiru co - axit oxalic - dén
kha ning bao quan va sy bién ndu vo cua qua nhan trong théi gian bio quan sau thu hoach. Qua nhin ngay sau thu héi dugce
nhiing trong dung dich axit oxalic c6 cic nong do 0,1%, 0,2%, 0,3% va 0,4% (twong duong véi pH lan lugt la: 2,2, 2,0, 1.8,
1.6) ¢ cac ngudmg nhiét 4§ 1£1°C, 4+1°C, 10 £1°C trong th&i gian 2 phut, sau d6 duge dong trong bao bi PE ¢6 chiéu day
30 um, duge dyc 15 c6 duong kinh 0,4 mm (dién tich duc 13 chiém 1%) rdi duoc bao quan ¢ diéu kién thudng. Két qua thu
duge cho thiy, viée han ché qua trinh ndu hoa vo qud cla axit oxalic & ndng do 0,1-0,2% la rét t5t . Ddng thoi céc két qué
thu duge ciing cho thiy nguémg nhit do xu 1y 4+1°C da gop phan én dinh chét luong va kéo dai thdi gian bao quan qua
nhén so véi cde miu xir Iy & ngudng nhiét d6 cao hon hoiic thap hon. Do dé, st dung phuong phap nhiét két hop vai axit

oxalic di &t dinh duge chét lugng va kéo dai thori gian bao quan qua nhan so vdi doi chimg,
Tir khéa: Bao quan, nhan Dimocarpar fongan Lour, chét lugng qua, bién mau vo qua, axit,

1. PAT VAN DE

Nhan (Dimocarpus longan Lour.) 1a mdt loai
qua c6 gid tri kinh té va dang dugc trong & ca hai
mién Nam, Béc, tuy nhién day lai 1a loai qua c6
thoi han bao quan sau thu hoach ngén, thudong xiy
ra hién tuong théi hong do vi sinh vat va sy sim
mau vo qua sau thoi gian thu hoach 24-36 gio.
Hon nita, do nhdn c¢6 tinh mua vy, do d6 mot
lrong qua rit 16n phai thu hoach trong thoi gian
ngdn & didu kién nhiét dd va dd dm cao nén tdn
that sau thu hoach rit cao, udc tinh t&i 15 -20%.
Tét ca cde 1y do trén 1a tré ngai 16m khién viée tiéu
thu nhan & thi trurong xa gap nhiéu khé khan.

Trong thdi gian gan ddy nhiéu nha khoa hoc
trén thé gioi tap trung nghién ciru sir dung céc hoa
chit an toan thay thé cho SO, nhu sir dung
glutathione két hop véi axit xitric [2] hodc dang
axit HCI [12] nhdm irc ché enzyme polyphenol
oxidaza (PPO) [2] céc bién phap nay da mang lai
hiéu qua dbi vai viée kiém soat sy bién mau vo
qua. Theo K. Whangchai [3], qua nhan khi dugc
nhiing trong cac dung dich axit nhu axit oxalic, axit
xitric, axit HCI, axit ascobic da ¢ tac dung t6t trong
viéc 6n dinh mau sic cho qua nhan Théi Lan.

Mot phuong phap mang lai hiéu qua tdt cho
bao quan céc loai qua twoi n6i chung 12 phuong
phép “sdc nhiét” nhdm han ché qua trinh sinh ly,
sinh héa cia qua, giam cuong dé hé hdp, tir do
g6p phén én dinh chat lugng qua sau thu hoach.

Trong nghién ctru ndy ching t0i mong muén
tim dugc cac thong so thich hop khi sir dung nhiét
lanh két hop véi axit oxalic nham gop phéan kéo
dai tudi tho bao quan, giam ty 1€ hu hong sau thu
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hoach, dac biét khong gy doc hai vdi con ngudi
va moi trudng xung quanh.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Vat liéu va hoa chit

Nguyén lidu qua nhan thuge giéng chin mugn
HTM-1 duoc trdng tai xa Dai Thanh, huyén Hoai
Pirc, Ha Noi. Nhidn dugce thu hoach sau 145-150
ngay ké tir ddu qua, liic nay qua hoi mém, vo qua
roc, vi ngot ddm, huong thom dac trung. Phuong
phap ldy miu thyc hién theo TCVN 9017:2011.
Qua nhidn ngay sau thu hai dugc xir ly ngay tai
viing nguyén liéu, cong doan bao quan duge tién
hanh va theo doi tai khu bao quan cia B§ mon
Bao quan ché bién — Vién Nghién ctru Rau qua.

Hoa chét st dung trong nghién clru gdm axit

oxalic, tii polyethylen (PE) d¢ day 30 um, kich
thude 30x40 cm déu duge san xuét tai Viét Nam.

2.2. Phwong phéap nghién ctru

2.2.1. Phwong phap phdn tich

Cudng d6 hd hap duge xac dinh theo phuong

phap do kin, sir dung may ICA250 (Anh) dé do
lugng CO2 [1],[13]; d6 cirng ctia qua nhdn dugc
xdc dinh bing mdy do d6 cimg Shimpo EW-
93951-82 (M¥) véi don vi la N [13]; ham lugng
chdt khd hoa tan tong sO duge xdc dinh theo
TCVN 4414-87, sir dung khic xa ké cim tay
PAL-1 (Nhéat Ban) [5]; ham lugng axit dugc xac
dinh bing phuong phap trung hoa [5]; su bién doi
mau sic vo qua trong thoi gian bao quan dugc xac

dinh bang mz‘i}(_dg_mﬁu_Mmgim (Nhat) thong qua
gid tri AE = VAL® + Aa” + Ab% xéc dinh ty 1§ hu
hong dugc bi€u thi bang dai lugng phan trdm hao
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hut vé& khéi qumg qua trong toéng s6 mau, qua
duge tinh 1a théi hong khi mat trong vo qua c6
xuét hién cac dom nau den chiém > 20%, phan thit
bén trong bi mém, nhiin va c6 thé bién mau; xac
dinh hao hut khéi luong tw nhién bing phuong
phap can (sir dung cdn k¥ thuat Sartorius - Dirc)
[1].

2.2.2. Phueong phdp xie Iy thong ké

S6 liéu va db thi duge xir Iy bing chuong trinh
Microsoft Excel. Két qua thi nghiém dugc phan
tich phuong sai ANOVA. Céc phén tich thng ké
dugc xir 1y trén phin mém tiéu chuén SAS 9.1 cua
Windows.

2.2.3. Bo'tri thi nghiém

in sau khi thu hdi dwgc xir Iy bing céch

nhung ngay trong dung dich axit oxalic c6 nong
do 0-0,4% v6i thoi gian 2 phit & cac nhiét do xir
ly: 1£1°C, 4£1°C, 10£1°C. Cac chum nhén sau khi
xur ly du'crc dé kho tur nhién va cho vao tai PE

duge duc 16 ¢6 duedng kinh 0,4 mm (dién tich duc
16 chiém 1%) véi khoi lrgng nhan trong mdi tdi 12
3 kg, budc kin miéng tai va bao quan & diéu kién
thudmg (nhiét do 28- 32"(3) Mbdi cong thirc thi
nghiém duoc lap lai 3 1an. Tién hanh phan tich céac
chi tiéu chét lugng ciing nhu ty 1¢ hu hong va hao
hut kh(’}u lugng clia céc mau trong thdi gian 5 ngay
v&i tan suét 1 ngay/lan.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Anh hwémg ciia nhiét do va ndng d9 axit
oxalic khi xir ly dén ty 1¢ hao hut khéi lwgng tyr
nhién (%)

Hao hut khéi luong tu nhién hao huyt khéi
lugng tu nhién 12 hién twong tat yéu xay ra trong
thori glan béo quan rau qua néi chung va qua nhan
néi riéng. Két qua theo doi sy hao hut khdi lugng
tir nhién cua nhan trong thoi gian bao quan dugce
thé hién trén hinh 1.

T¥ 18 hao hut khai Iwwrgmg tyr nhién (o)
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Ngay bao quan

ciia qua nhin trong qua trinh bao quén

Két qua & hinh 1 cho thiy ty 1é hao hut khéi
luong tu nhién khi xir ly axit oxalic tdng 1én rd rét
trong tat ca cdc cong thirc thi nghiém khi kéo dai
thoi gian bao quan tir thir ngdy 1 dén ngay thir 5.
Tuy nhién mirc d§ ting & cdc mau 1a khic nhau,
cu thé:

+ Nhiét 46 c6 anh huéng 5 rét dén ty 1¢ hao
hut khéi lugng. Ty 1¢ hao hut khéi lwong & céc
miu duge xir Iy & ngudng nhiét d6 4+1°C 1a thip
nhat (so véi cdc miu & cing ndng do axit oxalic
va cung thoi gian bao quan). Nguyén nhén cua
hién tugng nay la do qua nhan sau thu hoach vén
tiép dién hoat dong hd héap din dén su tiéu hao cac
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hop chét hiru co ¢ trong nhan, tuy nhién céc mau
duge xir Iy & nhiét do cang thip cang han ché
duge qua trmh sinh ly, sinh hoa cua qua nén ty 1
hao hut khéi ]qumg s& thap hon. Riéng déi vai cac
mau duqc xir Iy & nhiét d6 quéa thip (1+1°C) do
mot s6 qua bi nirt sau xir Iy nén ty 1& hao hut khéi
luong ciia cac mAu khi duge xir Iy & ngudng nhiét
d6 nay cao hon.

+ Hinh 1 ciing cho thiy ndng d axit oxalic
néi chung khong anh huong nhi¢u dén ty 1¢ hao
hut, tuy nhién t ca cac mau duoe xir ly & nong
dé 0, 1 -0,3% la tot hon so v6i cac miu duge xir 1y
cac ndng do khac.
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Trong khi d6, miu ddi chimg c6 ty 1é hao hut
khoi lugng tu nhién rat cao (sau 3 ngay bao quan
ty 1¢ hao hut 1én téi 7,9%) va theo thuc te thi
nghiém thi do ty 1€ hu hong ctia chiing > 10% nén
ching t6i khong tiép tuc theo ddi & nhitng ngay
tiép theo.

3.2. Anh hudng cia nong dj axit oxalic va
nhiét do khi xir Iy dén ty 1¢ hu héng (%)

Ty 1€ hu héng3 la mot chi tiéu duge dung dé
dénh glé hlgu qua cua qua trinh bao quén hinh 2
biéu dién mébi tuong quan gitra ty 1& théi héng, va
ché do xir 1y tién bao quan (nhiét do va nong do
axit oxalic) sau 5 ngdy bao quan mot céch rd nét.
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" Hinh 2. Anh hwéng ciia ndng d6 axit va nhiét do dén ty Ie hw héng (%) cua qua nhin trong
qua trinh bio quan

Két qua thu duge & hinh 2 cho thay, nhiét do
va nong do axit trong dung dich xur ly cé anh
hudng rat rd rét dén ty 1& hu hdng clia nhan.

O ngudng nhiét do thap (1£1°C), ty 1¢ hu hong
nhiéu do vé qua bi nit, trong d6 ndng dd axit xir
ly cang cao thi ty I€ qua nirt cang nhiéu, ngay tir
ngay bao quan thir nhat ty 18 hu hong (do qua bi
nirt) la kha 16n, chinh vi vay ma ty 1€ hu hong cua
cac mau khi duge xur !y & nhiét do thap (1£1°C)
sau 5 ngay bao quan la rat cao. O ngudmg nhiét do
cao (10£1°C), ty 1é hu hong sau 5 ngay bao quan
cting kha cao tuy qua khong bj nit trong qué trinh
xir ly, diéu nay cho thay ngudng nhiét do cao nay
khéng c6 tac dung nhiéu trong viéc kim ham quéd
trinh sinh Iy clia qua nhan. O ngudng nhiét do
4+1°C ty 1& hu hong la thap nhat va qua nhan
khong bi niit vo sau xir 1y. Diéu nay cho thiy
ngudng nhiét d§ 4:+1°C la phi hgp cho muyc dich
kéo dai thoi gian bao quan déi véi qua nhan.

Ciing tuong tr nhu yéu tb nhiét do, ndng do
axit ciing ¢6 anh huong kha 16n dén ty 1& hu héng.
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Ty 1¢ hu hong giam khi ndng do axit ting trong
khoang 0-0,2%. Tuy nhién, ty 1& hu hong lai bat
dau tang khi néng do axit = 0,3%, thuc té thi
nghiém cho thiy & cac miu c6 nong do axit 0,3-
0,4% bi hw hong 1a do 16p vo phia trong bj bién
den va khong con do dai. Diéu nay cho thdy ham
lugng axit cao da thay phén thanh phin xenlulo
ctia vo va gay ra phan (mg

Trong khi d6, m&u di chimg ¢6 ty 1¢ hu hong
cao nhit, sau 3 ngdy bao quan ty 1¢ thbi hong da
vuot ngudng téi da (1én tai 15,5%). Vi vdy khong
tiép tuc theo doi & nhitng ngay tiép theo.

3.3. Anh huong ciia nhiét 4o va nong do axit
oxalic khi xir Iy dén ham lrgng chit kho hoa
tan tong sé (“Bx)

Ham lugng chét rin hoa tan (TSS) la mot
trong nhimg chi tiéu quan trong dé danh gia hiéu
qua cta qué trinh bao quan. Su bién ddi vé TSS
trong qué trinh bao quan dugc thé hién trén hinh
3.
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Hinh 3. Anh hwong cia nhu;t dd va nong d axit oxalic dén ham lwgng chit kho hoa tan tong
s0 ciia qua nhin trong qui trinh bio quin

86 ligu & hinh 3 cho thdy, ham luong chit
kho hoa tan ¢6 chiéu hudng giam dén theo thoi
gian bao quan & tat ca cdc mau thi nghiém, ro rét
nhét la tir ngay thir 3 sau khi thu hoach. Nguyén
nhin cua sy suy giam nay 1a do cdc chit hiru co bi
phin huy tao ning lugng duy tri qua trinh séng
cua qua trong qua trinh bao quan sau khi roi khoi
cdy me.

Trong ciing mot thoi diém bao quan, quéa dugc
xu Iy ¢ cac nhiét d§ khac nhau c6 mic do suy
giam ham luong chét khé hoa tan khac nhau. Nhin
chung, nhiét do xur ly ty I¢ thudn véi mic do suy
giam ciia ham lugng chat khé trong ciing mot thoi
diém. Diéu nay cho thiy téc dung rd rét cta nhiét
dé voi muc dich dinh chi qud trinh sinh ly, sinh
héa cua qua nhan trong qué trinh bao quan. Tuy
nhién, mirc do suy giam ham luong chét kho hoa

tan ctia cdc mau khi duoe xir 1y & ngudng nhiét do
1£1°C va 4+1°C khdng chénh léch nhau nhiéu,
trong khi d6 mirc chénh Iéch lai rat rd khi so sanh
v6i cdc miu duge xir Iy & ngudng nhif_:t do cao
hon (10+1°C). C4c 6 ligu ciing cho thdy, nf)ng do
cua axit oxalic khéng anh hu'r;mg déng ké dén su
thay ddi cia ham lugng chit kho hoa tan. Nhu
vdy, ngudng nhiét do xir ly 4+1°C 1a phii hop nhét
(qua khong bi nirt trong qua trinh xuir Iy}

3.4. Anh h1r0'ng ciia nhiét dp va ndng dj axit
oxalic khi xi Iy dén sy bién ddi mau sic ciia
qua nhéan (AE)

Két qua nghién ciru anh hudng cua phuong
phép xir 1y dén su bién ddi mau sic cua vo qua
dugc trinh bay & hinh 4.
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Hinh 4. Anh huéng ciia nhiét dj va ndng dj axit oxalic dén sy bién dbi mau sic ciia qua nhan
(AE) trong qua trinh bio quin
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S6 liéu & hinh 4 cho méy, su bién d6i mau sic
ctia vo qua nhan trong thoi gian 5 ngay bao quan ¢
nhiét do thuong cé nhimg bién doi rd rét & céc
cong thire xir ly khac nhau:

+ Nong do axit oxalic la yeu t6 anh huo*ng 6
rét nhit dén sw thay d6i mau sac (duge thé hién
bing gid tri AE). O céc ngudng ndng do thap (0,1-
0,2%), axit oxalic c6 tic dung rd rét trong viée 6n
dinh mau séc cia vo qua trong thoi gian bao quan,
luy nhién khi str dung véi nbng do cao hon (0,3-

0,4%) thi ngugc lai con lam cho vo qua bi bién
mau nhanh hon trong thoi gian bao quan. Diéu
nay dwoc giai thich la cac pH 2,0-2,2 (twong
duong voi hdng do axit oxalic 0,2-0,1%) ¢6 tic
dung kim ham hoat dong ctia enzyme polyphcno]
oxydaza (PPO) ma khong anh hudng dén cau tric
ciia vo qua nén da gitr on dinh duge mau séc voO
qua, ngugc lai @ pH thap hon (1.8 -1,6 — twong
duong vai ndng d6 axit oxalic 1a 0,4-0,3%), tuy ¢6
e ché duge hoat dong cia enzym PPO nhung
dong thoi lai gdy ra cdc phan img bién mau phi
enzym déi vai mot 50 thanh phan co lrong vO qua.
Chinh vi vay, mau sic vo qua & cdc miu duge xir
ly & ndng d¢ axit cao 0,3-0,4% tuy ngay sau khi
xtr ly ¢6 sang hon so v6i dcu ching nhung c6 toe

dd bién mau nhanh dén theo thdi gian bao quan,
dac biét 1a mAu xir ly & nong do axit 0,4%.

+ Nhiét d xir 1y 1a yéu t6 ¢6 anh hurémg ¢ dén su
bién mau vo qua nhung khéng rd rét. Piéu nay
dugce giai thich 1a do nhiét d¢ chi c6 tac dung kim
ham tac dung cta hé enzym PPO trong thoi gian
dau, tiép tuc trong thoi gian dai bao quéan tiép theo
hé enzym ndy s& hoat djng trd lai nén gay hién
twong bién mau vo qua.

Vi vély chiing tdi chon ngudmg néng do axit
oxalic phu hop 1a 0,1-0,2%. Két qua thuc nghiém
ndy hoan toan phd hop véi cong bd cia K.
Whangchai va cong sur (2006) khi nghién ciru anh
hudéng cua mot sO axit hitu co (xurlc oxalic,
ascobic) dén kha nang kim ham sy bién ndu cia
qua nhan [1].

3.5. Anh hwéng ciia nhiét dd va nong do axit
oxalic khi xir Iy dén cwong @9 hd hip
(mICOz/kg h)

Két qua theo di su thay déi cia cudng do hd
hﬁp cua qua nhan khi dugc xir ly & cac ché do
nhiét do va nﬁng do axit oxalic khac nhau trong
thoi gian bao quan duoc trinh bay ¢ hinh 5.
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Hinh 5. Anh hwing cua nhlet dd va nong do axit oxalic dén sy thay asi cudng d ho hap
(mICO2/kg h) trong qud trinh biao quéin

Qua két qua & hinh 5 thu dugc co thé thay
rﬁng nhiét d§ xu Iy c¢6 anh hudng rat 16 rét dén
cuong do hd hap cia qua nhan trong thoi gian bao
quan, trong khi nong do axit oxalic sir dung khong
¢6 anh huong dang ké dén chi tiéu nay. Miic dﬁ
gia tdng cua cudmg do ho hap 4] tat ca cAc miu
ting dan va mirc tang manh bat diu tir ngdy béo
quan thir ba va giam ¢ ngay thir nam.

TAP CHi NONG NGHIEP VA PHAT TRIEN NONG THON - THANG 2/2015

Sé liéu thu dugc ciing cho thiy, cudng do hd hép
ty 1€ thuan vai nhiét do xir ly, tire 1a nhiét do xur ly
céng cao thi cucmg do ho hap cang cao. Tuy nhién
mtrc chénh léch ciia gia tri ndy & cic mau duoc XU
Iy & ngudng nhiét do 1+1°C va 4ﬂ:l"C khong chénh
léch nhau déng, ké, trong khi do6 mau don chung cd
cuong d6 hd hap rét cao (hau nhu déu gip 2 1an so
cac mau thi nghiém & cling thoi diém).
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Nhu vy, viéc xir ly & cac ngudng nhiét do
thap da cé tic dung han ché qua trinh sinh ly hoa
sinh cta qua nhén trong thoi gian bao quan, trong
d6 c6 qua trinh h6 hép. Cac mAu xir Iy & ngudng
nhi¢t d¢ 4+1°C (ddy la ngudng nhiét do khong giy
hién tuong nirt vo qua) cho két qua tét nhat khi
kéo dai thoi gian bao quan dén 5 ngay & diéu kién
thuong,

4. KET LUAN

Da xdc dinh duge nhiét d6 va ndng do axit
oxalic khi sir dung trong céng doan tién xir ly
nhém kéo dai thai gian bao quan ddi véi qua nhan
thude giéng chin muén HTM-1 va HTM-2 sau thu
hoach 1én dén.5 ngay (kéo dai thém 2-3 ngay so
voi doi chimg), cu thé: Ngudng nhiét do xur ly:
4+1°C, ndng do axit oxalic: 0,1-0,2% twong (g
v&i pH = 2,2-2,0.
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INFLUENCE OF TEMPERATURES AND pH IN POST-HARVEST PRE-TREATMENT

ON QUALITY OF LONGAN (Dimocarpus longan Lour) DURING PRESERVATION TIME
Hoang Thi Le Hang', Nguyen Thi Dieu Thuy'

Summary

The combination of “shock™ chilling and pH control on fruit skin is one of the techniques being studied for their use in
inhibiting biochemical and physiological processes of the fruit while creating an environment that limits the browning
process and growth of microorganism on fruit skin. For the purpose of this article we conducted a study on the combined
influence of temperatures and organic acid — oxalic acid - on browning process of longan skin and the fruit’s preservation
after harvest. Immediately after harvest, longans were dip in oxalic acid solution at concentrations of 0.1%. 0.2%, 0.3% and
0.4% (which means pH of 2.2, 2.0, 1.8. 1.6, respectively) and at temperatures of 1+1°C, 4+1°C, 10 =1°C in 02 minutes. The
fruits were then packed in 30 um-thick PE packages, which were perforated with 0.4 mm holes (perforated area accounted
for 1% of the package's surface), and stored in normal condition. Experiment results showed that oxalic acid at
concentrations of 0.1-0.2% effectively inhibit browning process on longan skin. It was also observed that treatment at
4£1°C helped stabilize quality and prolong preservation time of longan when compared to other treatment temperatures. In
conclusion, the combination of chilling and dipping in oxalic acid solution can stabilize quality and prolong preservation
time of longan fruits.

Keyword: Storage, preservation, Dimocarpus longan Lour, fruit quality, skin browning, oxalic acid.
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